PROCEDURA
BEZPIECZENSTWA I HIGIENY PRACY,

ZAPEWNIENIA BEZPIECZENSTWA PRACOWNIKOM ORAZ
DZIECIOM UCZESZCZAJACYM
DO ODDZIALOW PRZEDSZKOLNYCH
PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ W NADMIE
W CZASIE ROKU SZKOLNEGO 2020/2021
W OKRESIE TRWANIA PANDEMII COVID-19

1. Cel i zakres obowiazywania

1.1 Celem procedury jest zapewnienie odpowiedniego poziomu bezpieczenstwa oraz
dzialania w =zakresic =zapewnienia bezpieczenstwa w czasie organizacji zajec
w przedszkolu w roku szkolnym 2020/2021 w czasie pandemii COVID-19.

1.2 Procedura okresla tryb przeprowadzania kontroli temperatury osobom wchodzacym na
teren szkoly, spos6b organizacji zaje¢, czestotliwosei dezynfekcji, oraz sposob
organizacji pracy w placowce.

1.3 Procedurg objete sg wszystkie komorki i jednostki organizacyjne.

2. Dokumenty zwigzane:

2.1 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placowkach (DZ. U z 2003 roku Nr 6 poz. 69 ze zm.),

2.2 Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia

2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (zwane dalej RODO).

2.3 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie
szczegblnych rozwiazan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu oéwiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem
COVID-19 (Dz. U z 2020 poz.493 ze zm.)

2.4 Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i placowek
od 1 wrzesnia 2020 r.

2.5 Wytyczne MEN, MZ i GIS dla przedszkoli wersja I1I.

2.6 Ustawa z dnia 26.06.1974 r. - Kodeks pracy (tekst jednolity: Dz. U. z 2019 r. poz.1040

ze Zm.)



2.7 Procedura postgpowania na wypadek podejrzenia zakazenia koronawirusem lub

zachorowania na COVID-19.

3. Opis postepowania

3.1. Obowiazki kazdego pracownika

<

3:1.5.

3:.1.6.
Selats
3.1.8.

3.1.10.

3.1.11.

Kazdy pracownik wchodzac do budynku szkoly winien zdezynfekowaé rece i mieé

ostoniete usta.

. Kazdy pracownik winien pamigta¢ o czgstym myciu rak woda z mydlem i unikania

dotykania oczu, nosa i ust.

. Kazdy pracownik kiedy kaszle Iub kicha, ale jednoczesnie nie spelnia kryteriéw uznania

g0 za osobg podejrzang za zakazona koronawirusem na podstawie odrebnej procedury,
zobowigzany jest do zakrywania ust i nos zgigtym fokciem lub chusteczka. Zuzyta

chusteczke nalezy wyrzuci¢ do zamknigtego kosza oraz umy¢ rece wodg z mydtem.

. Kazdy pracownik zobowiazany jest zachowaé bezpieczng odlegto$¢ (min. 1,5 -2 m) od

innego pracownika, wspélpracownika, rodzica lub opiekuna prawnego dziecka
uczeszezajacego do szkoly.

Pracownicy zobowigzani sa do zachowania migdzy soba w kazdej przestrzeni szkolnej
bezpiecznej odleglosci (min. 1,5 -2 m). W innej sytuacji zobowiazani sa do stosowania
masek ochronnych.

Kazdy z pracownikéw winien zrezygnowac podczas powitania z podawania dtoni.
Kazdy pracownik winien przestrzega¢ zasad higieny.

Kazdy pracownik winien stosowaé przydzielone $rodki ochrony indywidualnej poza

sala, w ktorej prowadzone sg zajecia.

. Pracownicy administracji oraz obslugi sprzatajacej powinni ograniczyé kontakty

z uczniami oraz nauczycielami.
Instrukcja zaktadania i zdejmowania r¢kawic i maseczek ochronnych stanowi zatacznik
nr 1 12 do niniejszej procedury.
Kazdy pracownik/wspétpracownik potwierdza wilasnorecznym podpisem zapoznanie
si¢ z niniejszej procedurg na o$wiadczeniu stanowigcym zalgcznik nr 4 do niniejszej

procedury.

3.2. Srodki dezynfekcyjne

3.2.1.

3.2.2.

Srodki dezynfekcyjne znajduja si¢ przy gtéwnym wejsciu do szkoty i przy wejsciu do
przedszkola.

W poblizu pojemnikéw ze srodkiem do dezynfekeji, nalezy wywiesi¢ instrukcje do



dezynfekcji rak.

3.3. Podstawowe obowiazki rodzicow/opiekunéw prawnych

3.3.1.

3.3.2.
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3.3.4.

3.3.5.

3.36.
3.3.7.

3.3.8.

Kazdy rodzic lub opiekun prawny za posrednictwem platformy 4parents otrzyma do

zapoznania si¢ niniejszg instrukcje. Ponadto kazdy z rodzicoéw/opiekunéw prawnych

zobowigzany jest potwierdzi¢ zapoznanie si¢ z niniejsza instrukcja (na pierwszym

zebraniu w przedszkolu).

Aby zapewni¢ dziecku odpowiednig opiekg podczas pobytu w placowce, nalezy na

biezgco przekazywac dyrektorowi lub innemu pracownikowi istotne informacje o stanie

zdrowia dziecka i1 jego domownikow.

Dzieci moga uczeszczaé¢ do placowki tylko 1 wylacznie bez objawow chorobowych

sugerujgcych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na

kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

Dzieci moga byé zaprowadzane/odbierane tylko przez osoby zdrowe, bez objawoéw

chorobowych sugerujgcych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie

przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji

pojedynczo z pomini¢ciem innych rodzicow lub opiekunéw prawnych, réwniez

w przypadku rodzenstw.

W drodze do/z placéwki opiekunowie z dzieémi oraz uczniowie zobowigzani sg

przestrzega¢ aktualne przepisy prawa dotyczacych zachowania si¢ w przestrzeni

publiczne;j.

Czes¢ wspdlng dla przedszkola jest drugie wejscie 1 szatnia.

Rodzice przyprowadzajacy i odbierajacy dzieci zobowigzani sg do korzystania

z domofonu. Rodzice z grup Krasnale i Promyki moga wejs¢ z dzie¢mi do szatni

(dziecko z jednym opiekunem), dzieci z grupy Odkrywcy rozstajg si¢ z rodzicami przy

drzwiach wejéciowych. Dzieci z szatni od rodzicéw odbiera wyznaczony pracownik

przedszkola i odprowadza je do sali, przy odbiorze sprowadza dzieci do szatni.

Rodzic/opiekun prawny/osoba przyprowadzajaca dziecko / ucznia winien:

a) wchodzac do budynku wykonaé dezynfekcje rak,

b) zachowa¢ minimum 2 m dystansu spolecznego od pracownikéw jak réwniez
innych rodzicéw/opiekunéw prawnych oraz dzieci/uczniow,

¢) wchodzi¢ tylko do przestrzeni wspdlnej z zachowaniem zasady - jeden rodzic
z dzieckiem lub w odstepie 2 m od kolejnego rodzica z dzieckiem,

d) bezwzglednie stosowaé ostony na nos i usta oraz stosowa¢ dezynfekcje rgk lub

rekawiczki jednorazowe,



e) przyprowadzac¢ do placowki dziecko zdrowe — bez objawow chorobowych,

f) wyjasni¢ dziecku, zeby nie zabierato do przedszkola zbednych przedmiotéw,

g) regularnie przypomina¢ dziecku o podstawowych zasadach higieny,

h) zwr6¢ uwage dziecku na odpowiedni sposob zastania twarzy podczas kichania czy
kastania,

i) nie posyla¢ dziecka do szkoly, jezeli w domu przebywa kto§ z objawami
chorobowymi sugerujgcymi infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy

przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

3.4. Zasady wejscia do placéwki poza wyznaczony wspélny obszar

341

3.4.2.

3.4.3.

3.4.4.

3.4.5.

3.4.6.

3.4.7.

W trosce o bezpieczenstwa podopiecznych i pracownikéw wejscie na teren szkoly jest

ograniczone do minimum.

Wejscie do budynku rodzicow/opiekunéw prawnych dopuszczalne jest tylko w celu

zalatwienia spraw w sekretariacie (ktérych nie da sie¢ zalatwié drogg mailowa lub

telefonicznag).

Wejscie do przestrzeni wymienionych w pkt. 3.4.2. mozliwe jest tylko gdy stosuje sic

ostony na usta i nos oraz po kontroli temperatury ciala wykonanej przez pracownika

szkotly.

Nie zostanie wpuszczona do przestrzeni wymienionych w pkt. 3.4.2 osoba gdy:

a) nie stosuje oston na usta i nos,

b) posiada objawy moggce wskazywaé na infekcje drog oddechowych, w tym
w szczegolnoscei gorgezke, kaszel.

Wejscie do przestrzeni wymienionych w pkt. 3.4.1.0dbywa sie pojedynczo tzn. do czasu

zatatwienia sprawy przez jednego rodzica/opiekuna prawnego kolejna osoba nie bedzie

wpuszczona na teren placowki.

Pracownik szkoly stojacy w dzrzwiach zobowigzany jest do stosowania maseczki

ochronnej lub przylbicy ochronnej oraz rekawiczek ochronnych.

Termometr uzywany do kontroli temperatury winien byé regularnie dezynfekowany

3.5. Dezynfekcja powierzchni kontaktowych

8.5.1.

Pracownicy obstugi winni regularnie i staranniec przecieraé z uzyciem wody
z detergentem lub srodkiem dezynfekcyjnym nastepujace powierzchnie kontaktowe:

a) biurka, lady i stoly,

b) klamki,

c) wlaczniki $wiatla,

d) klawiatury,



3.3.2,

e) porgcze.
Po wykonaniu dezynfekcji nalezy $cisle przestrzegaC czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw, tak aby dzieci nie byly

narazone na wdychanie oparow srodkow stuzacych do dezynfekeji.

3.6. Srodki ochrony indywidualnej

3.6.1.

a)
b)
3.6.2.

Pracownicy podczas wykonywania obowiazkéw stuzbowych na korytarzach winni
mie¢ do dyspozycji:

rekawiczki jednorazowe,

maski ochronne lub przylbice.

Pracownik sekretariatu podczas obstugi interesantdw zobowigzany jest stosowa¢ maske

ochronng lub przylbice ochronng.

3.7. Wyjscia poza teren placowki

371

W chwili opracowania niniejszej instrukcji nie sg planowane wyjscia poza teren

placowki.

3.8. Sale dla uczniow

3.8.1.

382,

3.8.3.

Kazdego dnia przed rozpoczeciem zajeé poza typowym sprzataniem pomieszczen,
nalezy umy¢ z uzyciem wody z detergentem lub $rodkiem dezynfekcyjnym wszystkie
powierzchnie kontaktowe.

Z sal nalezy usung¢ wszystkie przedmioty i sprzety ktérych nie mozna umy¢ lub
zdezynfekowac.

Sala winna by¢ dobrze przewietrzona przed rozpoczeciem zajec.

3.9. Zajecia na placu zabaw

3:9.1.

9.7,

3.9.3.

3.9.4.

3140
3.10.1.

Dopuszczalne jest korzystanie z placu zabaw przy zachowaniu:

a) zmianowosci grup i dystansu pomigdzy nimi,

b) obowigzujacych przepisow, w tym bezpieczenstwa i higieny pracy.

Tuz po powrocie do budynku szkoty dzieci oraz pracownicy winni umy¢ rgce wodg
z mydiem.

Sprzet na placu zabaw wykorzystywany podczas zaje¢ powinien by¢ regularnie
czyszczony z uzyciem detergentu lub dezynfekowany.

Czynnoséci opisane w pkt. 3.9.3. nalezy wykona¢ takze po kazdej grupie dzieci
korzystajacej ze sprzgtow.

Prowadzenie zaj¢¢ z dzieémi

Nalezy zwraca¢ uwage aby dzieci cze¢sto i regularnie myty rece, szczeg6lnie przed

jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaj¢¢ na Swiezym powietrzu.



3.10.2.

3:10.3;

3.10.4.

3.10.5.

3.10.6.

3.1,
2.IL.1.

3.11.2.

3u11.3:

3.12.
3.1Z1.

8.1,

3.13.1.

3132

3.13.5.

3.13.4.

3.14.
3.14.1.

W przedszkolu nalezy przeprowadzi¢ pokaz wilasciwego mycia rak.

Nalezy unikac¢ rotacji nauczycieli podczas sprawowania opieki nad dzieémi.

Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajec
nalezy czyscié lub dezynfekowac.

Nalezy wietrzy¢ sale, czgsci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajeé.

Podczas realizacji zajg¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych
nie mozna zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Pomiar temperatury u dziecka

Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowaé
je w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m
odlegtosci od innych 0séb i niezwlocznie powiadomié¢ rodzicéw/opiekunéw w celu
pilnego odebrania dziecka z przedszkola.

Nalezy uzyska¢ zgodg rodzicow/opiekunéw na pomiar temperatury ciata dziecka, jezeli
zaistnieje taka konieczno$¢, w przypadku wystapienia niepokojacych objawow
chorobowych.

Formularz zgody rodzicow/opiekunéw na pomiar temperatury ciala dziecka stanowi
zatgcznik nr 3 do niniejszej procedury.

Zajecia w przedszkolu

W kazdej grupie moze przebywa¢ maksymalnie do 25 dzieci, powierzchnia na jedno
dziecko nie moze by¢ mniejsza niz 1,5 m2.

Spozywanie posilkéw

Oprocz warunkéw wymaganych przepisami prawa odnoszacych sie do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, dodatkowo nalezy wprowadzi¢ zasady szczegélnej ostroznosci
poprzez stosowanie pltynow dezynfekujacych do czyszezenia powierzchni i sprzetow.
Pracownik wydajacy posilki winien stosowaé¢ przytbice ochronng oraz rekawiczki
jednorazowe.

Nalezy zachowa¢ odpowiednig odleglo$¢ stanowisk pracy wynoszaca min. 1,5 m.
Wielorazowe naczynia i sztuczce powinny byé myte w zmywarce z dodatkiem
detergentu w temperaturze min. 60°C lub myte w goracej wodzie z dodatkiem
detergentu i wyparzane.

Post¢powania w przypadku podejrzenia zakazenia

W sytuacji podejrzenia zakazenia koronawirusem zastosowanie ma odrebna procedura

postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia koronawirusem lub zachorowania na



313,
ol 5:0y

3.16.
3.16.1.

COVID-19.

Telefony kontaktowe

Przy wejsciu gtéwnym do szkoty nalezy wywiesi¢ telefony do:
a) wlasciwej stacji sanitarno-epidemiologiczne;,

b) oddziatlu zakaZnego szpitala,

¢) shuzb medycznych,

d) organu prowadzacego,

e) kuratora o$wiaty,

f) shuzby BHP.

Raportowanie do organu prowadzacego

Nalezy przekazywaé do organu prowadzgcego informacji o liczbie uczniow objetych

zajeciami.

4, Zalaczniki

L]

Ll

Instrukcja prawidlowego naktadania/zdejmowania maski.
Instrukcja naktadania/zdejmowania r¢kawic
Formularz zgody rodzicow/opiekundéw na pomiar temperatury ciata ucznia.

Oswiadczenie o zapoznaniu si¢ z procedurg.




Zalacznik 1

Jak prawidlowo zalozy¢ i zdjaé¢ maske?

Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, Ze miedzy
twarza a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzuc maseczke do zamykanego
6 pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Zrédlo: hitps://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-naloz c-i-zdjac-maseczke/




Zalgcznik nr 2

s:\h .+ Jak prawidtowo

\ | natozyc i zdjac rekawice
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= Wyjmij rekawice Uchwyc ja w migjscu, w ktorym Natoz pierwsza rekawice
< z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
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Druga rekawice Odwin zewnetrzng powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natéz na drugg reke
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Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete §
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do §
i Sciagnij ja wywracajac wtdz palce gotej reki miedzy rekawice kosza =
rekawice wewnetrzng strong a nadgarstek. Zdejmij drugg _ﬁ

na wierzch rekawice zdejmujac ja wzdtuz dtoni,

a nastepnie naciggnij na trzymang
w palcach rekawice

Nie wrzucaj : :
rekawiczek Nie dotykaj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!

Zrédlo: https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/




Zalacznik nr 3

...................................................................

(nazwisko i imi¢ rodzica/opiekuna prawnego dziecka)

OSWIADCZENIE
Na podstawie art. 9 ust. 2 lit. a Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. sprawie ochrony os6b fizycznych w zwiazku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U. UE.L. z 2016 r. Nr 119, poz. 1) wyrazam zgode na
dokonywanie pomiaru temperatury mojego dziecka
.................................................................................. przez pracownika Szkotly

Podstawowej im. Prymasa Tysiaclecia w Nadmie ul. Szkolna 7, 05-270 Marki.

(czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)



Zalacznik 4

Nadind, dild .o msannn s s

Oswiadczenie 0 zapoznaniu

sie z procedurg

(imie i nazwisko rodzica/prawnego opiekuna)

Oswiadczenie

Niniejszym o$wiadczam, ze zostatem/am/ zapoznany z procedurg bezpieczenstwa i higieny
pracy, zapewnienia bezpieczenstwa pracownikom oraz uczniom w czasie roku szkolnego
2020/2021 w okresie trwania pandemii Covid-19 obowiazujacag w Szkole Podstawowej im.
Prymasa Tysigclecia w Nadmie ul. Szkolna 7, 05-270 Marki oraz akceptuje jej zapisy.

Zobowigzuje si¢ do jej przestrzegania.

(czytelny podpis rodzica/prawnego opiekuna)



